UBND XA DAN HOA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON TAN UOC Doc 1ap - Tu do - Hanh phic
$6: 04/KH-MNTU Dan Hoa, ngay 07 thang 9 nim 2026
KE HOACH

Phong, chong dich bénh trong truong hoc
Nam hoc 2026-2027

Can ct Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016
cia BO Y té va Bo Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tacy té truong hoc;

Can ct Thong tu s6 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 ctia BO Y té ban hanh
Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhiém trong céc co so
gido duc thudc hé thong gido duc qudc dan.

Cén clr cong van so: 4291/SGDPT -CTTTHSSV ngay 19/08/2026 cua S&
gido duc va dao tao Ha Noi. Vé viéc tang cuong dam bao vé sinh truong hoc,
phong, chéng dich bénh chuan bi ndm hoc 2026-2027;

Cén ¢t cong van sd: 1543/UBND - TYT ngay 03/09/2026 cua UBND xa
Dan Hoa vé viéc phdi hop tang cudng cong tac phong, chong dich bénh trong
truong hoc nam hoc 2026-2027;

Cén ctr cong van s6: 1544/UBND-TYT ngay 03/09/2026 ciia UBND x4 Dan
Hoa vé viéc chu dong trién khai cac bién phap dam bao nudc sach, vé sinh mai
truong va phong, chéng dich bénh mua mua & nam hoc 2026 theo vidn ban chi
dao s6 8767 SYT-NVY ngay 25/08/2026.

Can ¢t tinh hinh thuc té cong tac cham soc, nudi dudng va gido duc tré tai
Trudng Mam non Tan Ude va cac phan hiéu Mam non Hong Duong, Mam non
Lién Chau;

Truong Mam non Tan U'de xay dung Ké hoach phong, chong dich bénh trong
truong hoc nam hoc 2026-2027 nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH

1. Dic diém nha truong

+ Trudng Mam non Téan U'dc 6 chie cham soc, nudi dudng va gido duc tré
tai diém truong chinh va 02 phan hiéu, gom:

- Diém truong chinh: Trudng Mam non Tan U'éc;

- Phan hiéu: Mam non Héng Duong;

- Phan hiéu: Mam non Lién Chau.

2. Pic diém nguy co dich bénh & tré mam non

- Tré mam non c6 dic diém st dé khang chua hoan thién, thuong xuyén
sinh hoat tap trung, st dung chung khong gian, do choi, db dung va c6 nhiéu hoat
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dong tiép xuc gan. Vi vay, nguy co phat sinh va lay lan c4c bénh truyén nhiém
trong truong hoc ludn can duge chu dong theo doi, phong ngtra va xur ly kip thoi.

- Trong nam hoc 20262027, nha trudng tap trung phong, chéng céc bénh
truyén nhiém thuong gdp va c6 nguy co lay lan trong méi trudng truong hoc, dic
biét la:

+ S6t xuat huyét; Bénh tay chan miéng; Cum mua; S6i; Thiy dau; Cac bénh
duong ho hap; Cac bénh dudng tiéu hoa; COVID-19 va cic bénh truyén nhiém
khac theo canh bdo ctia co quan y té; Cac bénh truyén nhiém méi néi, tai ndi hoac
cac tinh huong dich bénh bét thudng theo thong bao, hudng dan ctia co quan y té
¢6 tham quyén.

- Trong do, nha trudng xéac dinh st xuét huyét va bénh tay chan miéng la
hai nhém bénh can duoc dic biét quan tam, giam sat va trién khai cac bién phap
phong, chéng chi dong, thuong xuyén trong nim hoc.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Chu dong phong ngira, gidm sét, phat hién sém va phdi hop xtr ly kip thoi
céc trudng hop méc hodc nghi mic bénh truyén nhidm; han ché téi da nguy co
phat sinh va lay lan dich bénh trong truong hoc; bao dam moi truong cham soc,
nudi dudng va gido duc tré an toan, sach sé&, vé sinh va chu dong phong bénh tai
ca 03 diém truong.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% cac 1op, céc bo phén va cac phan hiéu trién khai thuc hién cong tac
phong, chéng dich bénh theo ké hoach ctia nha truong.

- 100% 16p hoc thuc hién vé sinh méi truong, vé sinh 16p hoc, d6 dung va do
choi theo ké hoach truong.

- Chu dong theo dbi sire khoe tré hang ngay trong thoi gian tré hoc tap va
sinh hoat tai truong.

- Phat hién sém va thong bdo kip thoi céc truong hop c6 biéu hién nghi ngo
méc bénh truyén nhiém.

- Bao dam nudc sach, xa phong va diéu kién v¢ sinh ¢4 nhan cho tré.

- Duy tri v¢ sinh méi trudng, loai bo céc khu vuc ¢é nguy co phat sinh mudi
va bo gdy/loang quing.

- Tang cuong vé sinh do dung, do choi va cac bé mét thuong xuyén tiép xtic
nhim phong, chong bénh tay chan miéng.

- Tang cudng truyén thong, gido duc sic khoe cho tré, can bg, gido vién,
nhén vién va cha me tré.
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- Phdi hop chat ché voéi Tram Y té xd va co s y té dia phuong trong giam
sat, phat hién va xi ly tinh hubng dich bénh.

- Thuc hién béo cdo day du, kip thoi theo quy dinh.

IIL. NGUYEN TAC PHONG, CHONG DICH BENH

- Chu dong phong bénh la chinh; phat hién sém, thong bao kip thoi va phbi
hop xtr ly ding quy dinh.

- Thye hi¢n nghiém su chi dao ciia UBND x4, co quan quan ly gido duc va
co quan y té c6 tham quyén.

- Bao dam su chi dao thong nhét gitta diém trudong chinh va cac phan hiéu.

- Khong chu quan, khong che gidu thong tin, khong dé cham tré trong viéc
phét hién va thong bao trudong hop nghi ngd mac bénh truyén nhiém.

- Khi ¢6 trudng hgp nghi mic hodc mic bénh truyén nhiém, nha truong phéi
hop véi co quan y té dé thuc hién cac bién phéap xtr ly phu hop.

- Bao dam théng tin chinh xéc, kip thoi, tranh gdy hoang mang cho cha me
tré va cong dong.

- Phdi hop chit ché gitra nha truong, gia dinh, Tram Y té x4 va cic co quan
lién quan trong cong tac phong, chong dich bénh.

IV.NQI DUNG VA BIEN PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac quan ly, chi dao

- Thanh 1ap ban chi dao va Phéan c¢ong nhiém vu cu thé cho tung thanh vién
trong cong téc phong, chong dich bénh.

- Ban Giam hiéu chju trach nhiém chi dao chung cong téc phong, chéng dich
bénh trong toan trudng.

- Phén cong nhan vién y té lam dau méi tham muu, theo ddi va phdi hop trién
khai cong tdc phong, chong dich.

- Gido vién chu nhiém truc tiép theo ddi strc khoe tré trong qué trinh tré hoc
tap, vui choi va sinh hoat tai 16p.

- Nhan vién nu6i dudng, thyc hién nghiém vé sinh c4 nhan, vé sinh an toan
thue pham va vé sinh khu vue bép an.

- Nhan vién bao v¢ va cac bo phan lién quan phdi hop duy tri vé sinh mai
truong, phat hién va xtr ly Kip thoi cac nguy co mat vé sinh méi truong trong pham
vi dugc phan cong.

- To churc kiém tra, giam sat viéc thyc hién tai diém truong chinh va cée phan hiéu.

- Duy tri phéi hop véi Tram Y té xa Déan Hoa.

2. Theo doi sire khoe tré

2.1. Tai lop

+ Gido vién cht nhiém phdi hop nhan vién y té thuc hién:
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- Quan sat tinh trang strc khoe cta tré khi dén truong va trong thoi gian tré
sinh hoat tai truong.

- Chi y céc biéu hién bét thuong nhu sét, ho, dau hong, khé chiu, mét méi,
phét ban, ton thuong da, ton thuong miéng, non, tiéu chay hoic céac biéu hién bat
thuong khac.

- Khi phat hién tré c6 biéu hién bat thuong, théng bao cho nhan vién y té va
Ban Gidm hiéu dé theo dai, phéi hop xir 1y.

- Ghi nhén théng tin can thiét phuc vu cong tac theo ddi sire khoe va phong,
chéng dich.

- Phéi hop cha me tré cung céap thong tin lién quan dén tinh trang suc khoe
ctia tré khi can thiét.

2.2. Tai by phan y té treong hoc

+ Nhan vién y té:

- Tiép nhan thong tin tir giao vién,

- Dénh gia ban dau theo pham vi chuyén mon;

- Ghi nhan tinh trang suc khoe;

- Hudéng dan xur tri ban dau phu hop;

- Thong bao cha me tré;

- Thong tin Tram Y té khi ¢ truong hop nghi mac bénh truyén nhiém hoic
theo yéu cau chuyén mon;

- Theo ddi dién bién va tong hop tinh hinh.

3. Phat hién sé'm tré ¢6 biéu hién bt thudng

+ Gi4o vién va nhan vién can chi y:

- Béi voi tay chan miéng: Sot; Pau hong; Tré mét, quiy khoc; Loét miéng;
Xuét hién béng nude hodc ton thuong & tay, chan, miéng, ving mong/gdi hodc
cée vi tri khac; Céc biéu hién bat thuong khéc.

- Pbi voi sbt xuit huyét: Sot; Pau dau; Mét moi; Dau modi nguoi; Budn
noén/ndn; Phat ban hodc biéu hién bat thuong khac.

- bdi véi bénh ho hép: Ho; Sét; Pau hong; Chay nudc mii; Kho tho; Mét
moi; Cac dau hiéu bat thuong khéc.

- B6i voi bénh tiéu hoa: Non; Tiéu chay; Pau bung; S6t; Dau hiéu mét nuée
hodc bat thuong khac.

- D6i v6i bénh phét ban: Sét kem phat ban; Ban lan rong; Ho, chay nuéc
mat, do mét hodc cac biéu hién bat thuong khac.

- Khi ¢6 dau hiéu nghi ngd, nha truong khong tu xac dinh chan doan ma thuc
hién quy trinh théng bao va phoi hop véi co so y té.

4. Phong, chong sot xuit huyét



4.1. Vé sinh moi truong

+ Nha truong t6 chic:

- Tong vé sinh méi truong tai cac diém truong va phan hiéu.

- Thu gom réc thai, phé liéu.

- Phat quang khu vuc cy c6i, bui ram khi can thiét.

- Khoi thong cac khu vuc thoat nudce thugc pham vi quan ly.

- Kiém tra va loai bo céc vat dung cé nguy co dong nudc.

- Duy tri moi truong truong hoc sach sé.

4.2. Kiém tra nguy co phat sinh bo giy/loing quing

+T6 chuc kiém tra:

- Dung cu chtra nude; Khu vuce san truong; Khu vie cdy xanh;Cong rénh;
Vat dung phé thai; Céc khu vuc ¢6 kha nang dong nude.

- Kip thoi xir Iy nguy co phét sinh mudi, bo gay/loing quing theo hudéng dan.

4.3. TH chirc hoat dong phong, chng st xuit huyét

- Duy tri hoat dong v¢ sinh moi truong.

- Kiém tra cac diém nguy co.

- T6 chirc hoat dong diét bo gay/lodng quing theo hudng dan chuyén mén.

- Phoi hop véi Tram Y té x4 trong cong tac giam sat.

- Tang cudng truyén thong phong, chong sot xuat huyét.

- Khi ¢6 truong hop bénh hodc nguy co 6 dich, thuc hién theo huéng dan cia
co quany té.

5. Phong, chéng dich bénh tay chin miéng.

+ Nha truong thuc hién:

- Theo dbi strc khoe tré hang ngay.

- Phét hién sém tré c6 biéu hién nghi ngo.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong.

- Vé sinh d6 dung, do choi.

- Vé sinh 16p hoc va cac bé mat thuong xuyén tiép xuc.

- Duy tri v€ sinh khu v¢ sinh.

- Bao dam vé sinh ca nhan cho tré.

- Thong béo cho cha me tré khi phét hién biéu hién bat thudng.

- Phéi hop véi Tram Y té x4 khi ¢6 truong hop nghi ngd hodc méc bénh.

- Thye hién cac bién phap xir ly theo hudéng dan ctia co quan y té c6 tham
quyeén.

6. Phong, chong cac bénh truyén nhiém khic.

6.1. Ctim mua va cac bénh duwong ho hap

- Duy tri 16p hoc thong thoang, sach s€.

BF.a B
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- Huéng dan tré vé sinh c4 nhan phu hop véi do tudi.

- Theo dbi tré ¢6 bieu hién sét, ho, sé miii hodc bét thuong vé dudng ho hap.

- Tang cudng vé sinh cac bé mit thuong xuyén tiép xc.

- Thong tin kip thoi cho cha me tré khi tré ¢ biéu hién bat thuong.

6.2. S6i va cac bénh ¢6 biéu hién phat ban

- Theo di cac truong hgp sot kém phét ban hoic biéu hién nghi ngo.

- Théng béo nhan vién y té va Ban Giam hiéu.

- Phéi hop v6i cha me tré va co so y té.

- Thyue hién cdc bién phéap theo hudng dan chuyén mon.

- Phéi hop trién khai céc ndi dung lién quan dén tiém chung theo huéng dan
clia co quan y té.

6.3. Tieu chay va cac bénh duong tiéu hoa

- Thuc hién vé sinh tay, Bao dam nudc sach,

- Thuc hién vé sinh méi truong,.

- Bdo dam v¢ sinh an toan thuc pham tai bép an tap thé.

- Theo d&i tré ¢c6 biéu hién non, tiéu chay, dau bung.

- Théng béo va phdi hop xtr Iy khi xudt hién tinh trang bat thuong.

6.4. Céc bénh truyén nhiém méi ndi, tai noi

- Khi co quan y té ¢6 canh bao:

- Cap nhat thong tin chinh théng.

- Bdo cdo Ban Giam hiéu.

- T6 chuc truyén thong phu hop.

- Trién khai bién phép phong, chéng dich theo huéng dan cia co quan y té
¢6 tham quyén.

7. Vé sinh trudng hoc va khir khuan

7.1. V& sinh 16)p hoe

- V& sinh 16p hoc hing ngay.

- Bao dam 16p hoc sach s&, thong thoang.

- V& sinh ban ghé, tay nim ctra va céc bé mat thuong xuyén tiép xuc.

- Thu gom rac thai.

- Duy tri méi truong hoc tap an toan.

7.2. V¢ sinh d6 dung, db choi

- Thyc hién vé sinh d6 ding, do choi theo ké hoach.

- Chu trong cac dod dung duogc nhiéu tré su dung.

- Tang cuong vé sinh khi ¢6 nguy co dich bénh.

- Bao dam an toan cho tré trong qua trinh vé sinh va sir dung céc san pham
vé sinh, khtr khuan.



7.3. Vé sinh khu v¢€ sinh
- Bao dam khu v¢ sinh sach s&, C6 nudc sach, C6 xa phong phuc vu rura tay.
- Kiém tra thuong xuyén diéu kién vé sinh.
7.4. Khir khuan
+ Viéc khir khuan thuc hién:
- Phu hop voi tinh hinh thuc té; Theo ké hoach vé sinh ctia nha truong;
- Theo huéng dan chuyén mén ctia co quan y té khi c6 ca bénh hodc nguy co
dich bénh.
7.5. Rira tay bang xa phong
+T chure cho tré rira tay bang xa phong vao cac thoi diém:
- Trudce khi an; Sau khi di vé sinh; Sau khi vui choi; Khi tay ban; Sau cac
hoat dong c6 nguy co lam tay bi nhidém ban.
- Gido vién huong dan tré thuc hién vé sinh tay phu hop véi do tudi.+
+ Nha truong bao dam:
- Nudce sach; Xa phong; Khu vuc rua tay phu hop.
8. Cong tac truyén thong, gido duc sire khoe.
8.1. Doi voi tré
+ T chiic cac hoat dong gido duc stre khoe phii hop véi Iira tudi thong qua:
- Hoat dong hoc; Hoat dong vui choi; Hoat dong héng ngay; Tranh anh, 4p
phich; Géc tuyén truyén; Hoat dong trai nghiém.
+ Noi dung tap trung:
- Rira tay bang xa phong; Vé sinh c4 nhan; Che miéng, miii pht hop khi ho,
hat hoi theo hudng dan cua gido vién;
- Khong dung chung do ding ca nhan khi khong bao dam vé sinh;
- Giit gin vé sinh 16p hoc; Phong, chong sot xuat huyét; Phong, chdng bénh
tay chan miéng.
8.2. P6i voi can bd, gido vién, nhin vién
+ Tuyén truyén va cap nhat:
- Déu hiéu phat hién sém bénh truyén nhiém.
- Quy trinh thong bao khi phat hién tré c6 biéu hién bat thudng.
- Bién phap vé sinh va phong bénh, Phong, chéng sot xuat huyét, Phong,
chdng bénh tay chan miéng.
- Céc thong tin canh bao dich bénh tir co quan y té.
- Céc canh béo dich bénh mdai.
8.3. P6i v6i cha me tré
- Theo doi stc khoe tré;
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- V€ sinh cé nhan; V¢ sinh moi truong; Rira tay bang xa phong; Phong,
chong sot xuét huyét; Phong, chéng tay chan miéng;

- Khong dua tré dén truong khi tré dang co tinh trang strc khoe bat thuong
can dugc cham soc/kham theo huéng dan;

- Thong béo trung thuc tinh trang stc khoe va bénh truyén nhiém cua tré cho
nha truong;

- Tiém chung day du theo hudng dan;

- Phéi hop voi nha truong khi tré duge xac dinh mac bénh.

9. Phéi hop véi tram y té

+ Nha trudong chu dong phdi hop chit ché véi Tram Y té xa trong cdc noi dung;:

- Cap nhat, trao doi thong tin vé tinh hinh dich bénh trén dia ban.

- Tiép nhan huéng dan chuyén méon vé phong, chong dich bénh.

- Phat hién, thong bdo va phdi hop xtr 1y céc truong hop nghi méac hodc mic
bénh truyén nhiém.

- Phoi hop diéu tra, gidm sat khi c6 ca bénh hogc nguy co xuat hién 6 dich.

- Hudng dan vé sinh méi truong, khir khuin, phong, chbng sét xuét va diét
bo gdy/ loang quing, phong, chéng bénh tay chan miéng.

- Phéi hop ra soét thong tin tiém ching cta tré va trién khai céc hoat dong
lién quan theo hudng dan cia co quan y té.

- T6 chtic céc hoat dong kiém tra, giam sat khi can thiét.

- Thue hién ché dd bao cdo theo yéu cau.

V. CHE PQ KIEM TRA, GIAM SAT

1. Kiém tra hing ngay

+ Gido vién kiém tra:

- Sue khoe tré; Nude sach; Xa phong; Vé sinh 16p; Db choi; Nha vé sinh.

2. Kiém tra h:"ing tudn

+ Tai timg diém truong:

- Vé sinh moi truong; Do choi; Bé mat tiép xuc; Nha vé sinh; Céng ranh;
Piém dong nudc; Dung cu chira nude; Nguy co bo gdy; Vat tu phong dich.

- Trong thoi gian nguy co dich bénh cao, ting cuong vé sinh, khir khuan theo
chi dao cta co quan y té.

3. Kiém tra dot xuét

+ Thuc hién khi:

- C6 ca nghi méic bénh; C6 nhiéu tré c¢é triéu chimg tuong tw;Co thong bao
dich bénh; C6 yéu cau ctia Ban Gidm hiéu/Tram Y té;

- Sau mua 16n, ngap Ging hoac su ¢d moi truong.

VI. CHE PQ THONG TIN, BAO CAO



1. Bao cao ngay
+ Bao ngay Ban Gidm hiéu va nhan vién y té khi:

- Phét hién tré c6 dau hiéu nghi mac bénh truyén nhiém;

- C6 nhiéu tré cling c6 biéu hién bat thuong;

- C6 théng tin tré mac bénh truyén nhidm tir gia dinh:

- Phat hién nguy co méi trudng nghiém trong;

- C6 yéu cau clia co quan y té.

2. Bdo c40 Tram Y té

- Thyc hién theo quy dinh va huéng dan ctia Tram Y té/co quan y té c6 thim quyén.

3. Bao cio dinh ky

+ Nhan vién y té tong hop tinh hinh:

- Hang tuan trong giai doan nguy co cao khi cé yéu cau; Hang thang; Cudi
hoc ky; Cudi nim hoc;

- B4o cdo dot xuét khi co dich bénh.

VIL. TO CHUC THU'C HIEN

- Ban Giam hiéu chiu trach nhiém chi dao chung va to chic trién khai ké
hoach dén toan thé can bo, gido vién, nhan vién va to chirc thuc hién thdng nhat
tai 03 diém tr uong.

- Nhan vién y té trudng hoc 1a dau mbi tham muu, theo ddi, tong hgp tinh
hinh va ph01 hop véi Tram Y té céc bién phap phong, chong dich bénh.

- C4c to chuyén mén, giao vién, nhan vién va cic bg phan lién quan phu trach
timg diém truong chiu trach nhiém to chiic thyc hién kiém tra bao cdo,cac noi
dung phong, chdng dich bénh theo chirc nang, nhi¢m vu dugc giao va theo phan
cong tai Quyét dinh thanh 1ap T6/Ddi phong, chong dich bénh ctia nha truong.

- Cha me tré phdi hop véi nha truong trong theo doi stre khoe, thong tin bénh
tat va thuc hién céc bién phap phong bénh tai gia dinh.

- Trong qua trinh thuc hién, néu c6 kho khin, vuéng méc hodc xuat hién dich
bénh bt thudng, céc bo phan bao cao Ban Giam hiéu va nhéan vién y té dé tong
hop, phdi hop Tram Y té va co quan c¢6 tham quyén hudéng dan xir ly.

Trén day la Ké hoach phong, chong dich bénh trong truong hoc nam hoc
2026-2027 cua Truong Mam non Tan U'éc Dé nghi cac by phén, ca nhan c6 lién
quan nghiém ttc trién khai thuc hién./.

Noi nhin:
- Ban Giam hiéu;
-Luu: VILYT.




